HiSa zdravja

VABLJENI
NA DNEVE ODPRTIH VRAT
18.9.-22.9.

Brezplac¢no lahko preizkusite vadbe, ki se bodo
izvajale v nasi HiSi zdravja:

- PONEDELJEK 18.00 Somatika
- TOREK 19.00 Nirvana fitnes
20.00 sTREs out
- SREDA 9.30 Terapevtska telovadba
18.30 Joga
- CETRTEK 18.00 Karmi¢na diagnostika - skupinski proces
19.30 HOT strech

Individualno trenerstvo, vadba za mladostnike -
zbiramo prijave

V kolikor zelite preizkusiti katero od vadb, nam zaradi
Steviléne omejitve vadecih na vadbah pisite na
narocanje@t-2.si in sporocite, ob katerem terminu bi nas
zeleli obiskati.

V HISI ZDRAVJA nudimo: fizioterapevtske storitve,
samoplacniske storitve, masaze, vadbe

Vadeci imajo moznost fizioterapevtskega
svetovanja in popust na storitve Hise zdraVJa
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